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PLAN DE INVATAMANT
al promotiei 2022-2025

Universitatea 7ransilvania din Bragov

Programul de studii universitare
de licentd

Domeniul fundamental
Domeniul de licenta
Facultatea

Durata studiilor:

Forma de invai tamant:

F02.1.1-PS7.2-01/ed.3 rev.4

ASISTENTA SOCIALA

STIINTE SOCIALE

ASISTENTA SOCIALA

SOCIOLOGIE SI COMUNICARE

3 ani

cu frecventa (IF)

A



1. OBIECTIVE DE FORMARE Sl COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii: Dezvoltarea unui sistem de competente, cu accent pe abilitatile

specifice domeniului interventiei saciale.

Obiectivele si profilul de competente dezvoltat in concordantd cu nevoile identificate pe piata muncii i cu

cadrul national al calificarilor sunt prezentate sintetic mai jos si detaliat in fisele disciplinelor din planul de
invdtamant.

Objective

7.

Cunoasterea si insusirea notiunilor de bazi din domeniul psihologiei, sociologiei, dreptului si metodelor
de prelucrare statisticd, cu larga aplicabilitate.

Cunoasterea si insugirea principiilor etice si deontologice specifice muncii de asistentd sociald.
nsusirea metodelor si tehniciior generale de asistare in asistenta sociald.

Cunoasterea caracteristicilor si a metodologiei specifice de asistare si interventie in cazul populatiilor
tintd: familie, copil, persoane varstnice, persoane cu dizabilitdti, persoane dependente, persoane cu
comportament deviant, etc.

Cunoasterea liniilor directoare specifice politicilor sociale, precum si a modalitatilor de interventie la
nivel de grup si comunitate.

Cunoasterea sistemului de asistentd sociala.

Dezvoltarea abilitatilor practice de lucru cu diferitele categorii de populatii asistate.

Competente profesionale (conform grilelor RNCIS)

1. ldentificare, culegere de informatii, documentare, evaluare si inregistrare a informatiilor,
analizd, evaluare si interventii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel, individual,
familial, de grup, comunitar si societal.

2. Elaborare, implementare i evaluare a proiectelor, programelor si politicilor de asistentd sociald
pentru diferite categorii vulnerabile.

3. Dezvoltarea serviciilor si activitdtilor de prevenire precum si a celor de suport acordate
beneficiarilor sistemului de asistentd sociald.

4. Consultantd in accesarea resurselor comunitare pentru persoanele si grupurile sociale excluse
<au aflate in risc de excludere sociali (institutii, servicii, prestatii).

5. Consiliere si alte metode de interventie specializatd acordate in mediul familial sau institutional
(spitale, scoli, penitenciare, centre anti-drog, institutii specializate de asistenta sociald etc.) cu
respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale.

6. Comunicare si relationare profesionald cu beneficiarii si alti actori sociali implicati,

Competente transversale (conform grilelor RNCIS)

1. Abordarea obiectivd si argumentatd atat teoretic, cat si practic, a unor situatii - problema in vederea
solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale.

2. Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echip transdisciplinara pe diverse paliere ierahice la nivel
intra- si interorganizational.

3 Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionald si identificarea resurselor si modalitatilor

de dezvoltare personala si profesionalain scopul insertiei si adaptdrii la cerintele pietei muncii.

F02.1.1-PS7.2-01/ed 3revts 2




2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR

Numadr de semestre: 2

Numar de credite pe semestru: 30

Numdr de ore de activitdti didactice /sdptamana: 23,83
Numarul de saptdmani: 14

Activitati didactice Sesiuni de examene Practici V/acante
Sem.l | Sem.ll larnd Vard | Restante larnd | Primdvard | Vara
Anul | 14 14 3 3 2 90 ore 3 1 10
(3 sapt)
Anul Il 14 14 4 3 2 90 ore 3 1 10
(3 sapt)
Anutil | 14 1 4 3 1 80 ore 3 1 .
(2 sapt)
Proiect
licentd |

In functie de specificul programului de studii, practica se organizeazd comasat sau/si pe parcursul
semestrelor.

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRIL. CONDl'[IONf\RI

Flexibilizarea programului de studii este asiguratd prin discipline optionale si discipline facultative.
Disciplinele Ia alegere (optionale) sunt propuse incepand cu semestrul al doilea gi sunt grupate in discipline
optionale sau pachete optionale, care completeazd traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se
face de citre student in anul universitar anterior deruldrii disciplinelor sau pachetelor de discipline optionale (cu
exceptia optiunilor pentru semestrul al ll-lea, care se exprimd in semestrul I).

Organizarea cursurilor la disciplinele facultative se face prin Centru/ de Formare continud (CFC). In planul de
fnvatdmant al fiecdrui program de studii de licentd se consemneazd numai modulele si numdrul aferent de ore,
urmand ca denumirea disciplinei s se treacd in registrul matricol conform optiunii studentului. Disciplinele
facultative propuse de facultdti sau disciplinele altor programe de studii alese de student se grupeaza in 5
module:

a) Modul A (discipline socio-umane)

b) Modul B (limba romana si alte limbi moderne)

¢) Modul C (discipline de informaticd, TIC)

d} Modul D (discipline tehnice)

e) Modul E (discipline sportive).

Procedura de desfisurare a activititilor didactice la disciplinele facultative si de inscriere a notelor/
calificativelor in Suplimentul la diplomd este prezentatd in Regu/amentul de activitate profesionald a
studentilor si in Instructiunea /nitierea si derularea disciplinelor facultative. Alocarea creditelor pentru
disciplinele facultative se face in urma sustinerii colocviului de absolvire a cursului. Creditele obtinute la
disciplinele facultative nu inlocuiesc creditele pentru disciplinele obligatorii si optionale.
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4. CONDITI DE INSCRIERE N ANUL DE STUDIU URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU

Conditiile de inscriere in anul urmdtor, conditiile de a urma module de curs in avans, conditiile de
promovare sunt cuprinse in Regularmentul privind activitatea profesionald a studentifor.

5. EXAMENUL DE LICENTA

Perioada de intocmire a proiectului de licentd: incepand cu penultimul semestru de studii.
Definitivarea proiectului de licentd: in ultimul semestru de studii.
Perioada de sustinere a examenului de licentd: in sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studi.

Numadrul de credite pentru sustinerea examenului de licentd: 10 credite {in plus fatd de cele 180).

6. PREGATIREA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A UNUI POST iN TNVATAMANT

Pentru ocuparea prin concurs a unui post in invdtdmant absolventul trebuie sd posede Certificatul de
absolvire a Programului de formare psihopedagogica nivel |, pentru invdtamantul gimnazial si Certificatul de
absolvire a Programului de formare psihopedagogica nivel Il, pentru invdtamantul liceal, postliceal sau
superior. Programele de formare psihopedagogicd de nivel | si nivel Il sunt organizate si coordonate de citre
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic (DPPD) conform legislatiei in vigoare.

Certificarea competentelor pentru profesia didactica se poate obtine la doud niveluri, respectiv:

- Nivel I (initial) — care acordd absolventilor de studii universitare dreptul sd ocupe posturi didactice in
invatamantu! gimnazial, cu conditia acurnuldrii unui minimum de 30 de credite transferabile din programul de
formare psihopedagogicd;

- Nivel 1l (de aprofundare) — care acorda absolventilbr de studii universitare dreptul sd ocupe posturi
didactice in invatamantul liceal, postliceal sau superior, cu satisfacerea a doud conditii:

-~ acumularea unui minimum de 60 de credite transferabile din programul de formare psihopedagogicé;

- absolvirea unui program de masterat in domeniul diplomei de studii universitare de licenta.

Programele de formare psihopedagogica nivel | si nivel Il se finalizeazd cu examen de absolvire pentru

fiecare nivel de certificare.

7. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI
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Universitatea 7ransilvania din Brasov

Facultatea: Sociologie si Comunicare

Programul de studii universitare de licentd: Asistentd Sociald

Domeniul fundamental: Stiinte Sociale
Domeniul de licentd: Asistentd Sociald
Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtamant: cu frecventd

Ministerul Educatiei
Valabil incepand cu anul universitar 2022-2023

Aprobat in sedinta

Senatului Universitatii Transilvania

din Brasov din data de

ANUL | . Sepealvic 2022
Nr. N " - Codul Semestrul | Seméstrulll
Disciplina G ) R S y
crt. disciplinei C{S|LIPI s v 1 ClS|L|Pl s v Cr
Introducere n ] Inpsh01 1 2 83 E 5
s ) ) DF | DI
psihologie
Informatica InfO1 1 1 47 1 C 3
2. aplicata in| DC | DI
stiintele sociale o
Fundamentele Fas01 2 |2 69 E 5
3. , L DD | DI
asistentei sociale i
Drept in asistenta Dias01 2 |1 58 | C 4
4, D " | DD | DI
sociald i\
Introducere n Inso01 2 |2 69 |E 5
5. : , DF | DI
oL I ] S N U AR N I P
Dezvoltare Dezvu01 2 11 58 | E 4
6. . DF | DI
umand | _ I
I Scriere academicd | DC | DI Sacad01 112 8 C N N N T I S e
g Demografie DS | Di DemSo02 2 Lo 1 C 4
| sociala |
Metode sitehnici | DF | DI Mtcs02 2 |2 69 E 5
9. de cercetare w?
sociald | D
S C P N
10. | Psihologie sociald | DF | DI Psihs02 | — 2 1 (b )T 14
Teorii si metode DD | DI Tmas02 2 |2 69 5
11. | inasistenta
sociala N
12. | Sociologia familiei | DD DI Sfam02 1 58 4
13. | Gandire critica DF | DI Gancr02 b 2 W\ -|33 3
Practica total .
14, ractic [ DS D Pro2 90 C 3
- arefeo . i
L_é_im_ba engleza LEO1/LEO2
Limba francezd LFO1/ LF02 )
15. ; 5 DC DI 1 1 22 C 2 1 1 22 C 2
Limba germana | | LGO1/LGO2
Limba spaniold LS01/L502 I R
16. | £d. fizicd si sport DC DI EFO1/EFO2 1 36 | A/R 2 1 36 | A/R 2
Total T 1] 0| 450 =l 32 v 2 | 0| 465 s 32
ota ] .
22 4| 4 310 5
Total ore didactice pe sdptimana 25 25
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DISCIPLINE FACULTATIVE

Nr. Discipline o | o Cod Semestrul | ' Semestrul Il
. 0 [ ] T < 5 "
at. | facultative 7 clslitle[s[v]a|clsilal s Tv TG
MODUL A - 2 [ 1 33 ] c | 3 ’
1. DS | DFc
umane) .
2. MODUL B i 2 |1 33 € 5 21 33 C 3
DC | DFc
rnuderng) - _ i | I
3. | MODUL C iamases | DC | DFc | | 2 1] [33]c|3
| 4  MODUL D tepice) DS | DFc 2 1 | 33 C |3
_i___ MODUL EVEPM;VQ) | DC | DFc 2 22 | C 2 2 22 C 2
Legenda:
Ci" = criteriul continutului DF - discipline fundamentale DD - discipline in doreniu (unde este cazul)
DS - discipline de specialitate DC - discipline complementare
G = ariterivl obligativitati DI - discipline obligatorii (impuse) DO - discipiine optionale
DFc - discipline facultative
51'= ore de studiu individual
RECTOR, [ DECAN,
Prof.dr. ing. loan Vasilg ABRUDAN Prof. dr. Claudiu COMAN B
DIRECTOR DEPARTAMENT, Vi AV' COORDONATOR PROGRAM STUDI,
Prof. dr. Gabriela RATULEA A/ 4/ Prof. dr. Gabriela RATULEA
6
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Universitatea 77ansilvaniadin Brasov
Facultatea: Sociologie si Comunicare
Programul de studii universitare de licentd: Asistentd Sociald
Domeniul fundamental: Stiinte Sociale

Domeniul de licentd: Asistenta Sociald

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invdtdmant: cu frecvents

Ministerul Educatiei
Valabil incepand cu anul universitar 2023-2024

ANUL I
Nr. n . 2 Codul Semestrul IlI Semestrul IV
Disciplina G| G e o
crt. disciplinei | C | S | L | P| sI v Cr|]C|S|L|P| s vV Cr
Sistemul de Sistas03
1. ) | R DD | DI 2 |1 58 | E 4
asistenta sociald
Metode si tehnici de Mtcs03
2. . DF DI 2 2| 69 | E 5
cercetare sociald Il
Introducere n Stat03
3. . DS | DI 2 2 4t | E 5
statisticd sociald
Tehnici de Tehn03
+ interventie in|DD | DI 2 |1 1] 69 | E 5
asistenta sociald
Introducere in Ipolo4
5. "y DD | DI 1 69 4
politici sociale
Consiliere in Consilo4
6. ) - DS DI 2 69 4
asistenta sociald
Asistenta Asdiz04
7. persoanelor cu | DS DI 2 69 4
dizabilitati
Migratie
8. internationald  si | DS | DI 1 33 B
interventie sociald
Practica [total ore]: Pro4 390
9. DS DI 3
S0
(0,) Probleme ale
grupurilor cu r/'s'% DS | DO Pgrup03
o de discriminare 2|2 69 C 5
o Market
e T s | bo | mKsos
social
(0) Psifoterapie-{, | DS | DO | Psiho3
k]
11. 0:) Abuz si ) Abuz04 2|2 69 | C 5
Bty " les | oo H
violenta domesticd
O;) Strategii
/3/_ e Stant03
antisaracie si de DS | DO
incluziune sociald 7 | 2 69 c 5
12. | (0s) Drepturile
omului 5/ strategii | DS | DO DreptOs4
antidiscriminatori;
(9) Mediere
(o 5 DS | DO | Medos 2|2 69 | E | 5
13. | culturald
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2

)

—_— 2 =
- (0) Coaching si [
supervizare in| DS | DO | Coachos _
| asistenta sociald
Limba englez3 LEO3/
| LEO4
Limba francezd LF03/
LFO4
- = DC DIl e 1 1 22 C 2 1 1 22 € 2
V4. | Limba germand LGO3/LGO
R 4 |
Limba spaniold LS03/LS0
TR 4 - o S =
Ed. fizicd s sport R EF03/EFO
15. ’ DC DI " 1 36 | A/R 2 1 36 | A/R 2
1 E|C 11 E
Total 8 | 2 |3|436 — 32 0 | 0| 493 32
3 4] 3 3|2 4
Total ore didactice pe sdptimani 26 25
DISCIPLINE FACULTATIVE
Nr. Discipline . - Semestrul | Semestrul IV
" C G Cod T T e -
crt. facultative C|S|L|P| sl v | s|L Pl s V Cr
MODUL A (socio- ~ 2 1 33 C 3
1. DS | DFc
umane)
2. MODUL B gimpi 2 1 23 C 3 2 1 33 C 3
_ DC | DFc
[« maderne) " P
3. | MODUL C formatcsy | DC | DFc ! 33 .
4 | MODULD iy | DS | DFc 1 33 i
5. | MODULE ey | DC | -DFc 2 | 22 | C | 2 2 22 C |2
RECTOR, [ DECAN,

Prof. dr. ing. loan Vasile ABRUDAN

RECTORAT

PRORECTOR 3 rﬁb
S, o
> K
o ROMARE

DIRECTOR DEPARTAMENT,
Prof. dr. Gabriela RATULEA ,
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COORDONATOR PROGRAM STUDII,
Prof dr. Gabriela RATULEA
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Universitatea 7ransilvania din Brasov

Facultatea: Sociologie si Comunicare
Programul de studii universitare de licentd: Asistentd Sociald
Domeniul fundamental: Stiinte Sociale
Domeniul de licent&: Asistentd Sociald
Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatdmant: cu frecventd

Ministerul Educatiei

Valabil incepand cu anul universitar 2024-2025

ANUL Il
Nr. Discioli o | oo Codul Semestrul V Semestrul VI
isciplina ; [ e == -
ort. 5 " |7 | disciptinei | € Ts L] pl st | v | o Lipl st | v |c
Asistenta sociali a Asfam05 94 ~
1. e . 1 DS DI 2 |2 E 6
fa»mll_lel §i agogﬂu!un_ N .
Promovarea Prosa05 | 2 69 )
2. o DS DI 2 C 5
i sandtatil ) » . _ 1o
Dezvoltare Dezv05 69 ,
3, o DS | i 2 |2 E 5
comunrltara_ _____________ . R L ) v
Metodologia Metpr05 72
6. s ps | ol P 2 C |4
eIaDora»rru prmecﬁglo_r | I ) ‘
Managementul Manag06 | “
5. | serviciilor de | DS DI 2| 4b t i/‘
asistentd sociald | - e ! r
R o i i '
5 Eticd si deontologie 0D i Etica0e olas |5 La
_.. |profesionala ) 7" | - . ;
i |
7 Antropologie DC | DI Antrop06 W | ‘; 0
: culturald aplicatd ) | |
= % s ) 1 {
8 Proiect de licentd DS DI Proe 80 g( e
. lotalarelEn) 1" 1 | B I i |
(0) Asistenta
persoanelor DS | DO Avar0s
varstnice
S. | (0) Asistenta 2|2 69 | C g
sociald a
. .1 DS | DO Aadap05
persoanelor fard
aa’é'gost
(0:) Asistenta
ersoanelor cu
HE o DS | PO | Cdevos
10. com'par amen 2 2 69 C 5
deviant
0:) Asistenta
0/ ! DS | DO Apdd05
B persoanelor
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o dependente de ] ] T
droguri !
(0s)  Politici  de
protectie s/ DS | DO Politoe
11. | securitate sociald 2 2 " L4 C £
0s) Politica ocupdrii '
0: , ,p DS DO Fmunco6 |
fortel de munca
0,) Introducere in
ol , DS | DO | Probos
12. | probatiune 212 Lty C 4
(0.) Studii de gen DS | DO | Stgeno6 _
1] 1 E| C 1 ; El c
Total 2 | 0| 442 30 6 0 |4 420 3C
0olo 2|4 0 P 33
Total ore didactice pe sdptdmans 22 20
JISCIPLINE FACULTATIVE
Nr. Discipline s " Semestrul V/ Semestrul VI
. G G Cod S R e ;
crt, facultative Clsjtipistlvic|c|s|clrl o] v]c
MODUL A socio- 2 i 33 C 3
1 DS | DFc
e umane)
Z. MODUL B g, 2 1 33 C 3 2 1 3 1 3
DC | DFc
moderne) R o1 O TR )
3. | MODULCmomuen | DC fDFc ) | oL 2 L 3| C |3
: MODUL D (t(l’xr)\g.(!) DSﬁ QFC PR N . S ) i 2 1 33 3
3. | MODULEwowg | DC | DFcj N N S A -2 R 2 22 | 2
RECTOR, DECAN,
Prof. dr. ing. log Prof. dr. Claudiu COMAN
DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDI,
Prof. dr. Gabriela RATULEA Prof. dr. Gabriela RATULEA
C\ aq-
i Y
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Universitatea 77ansilvania din Brasov Ministerul Educatiei

Facultatea: Sociologie si Comunicare Valabil incepand cu anul universitar 2022-2023
Programul de studii universitare de licentd: Asistentd Sociald

Domeniul fundamental: Stiinte Sociale

Domeniul de licentd: Asistents Sociald

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatdmant: cu frecvents

BILANT GENERAL |

Nr. L Nr de ore Total ‘ Standard ARACIS
Discipline ]
crt. An| Anll An 1l are %
| 1 | Obligatorii 790 580 L44 1814 80,2% min. 70%
2 Optionale 0 224 224 448 19,8% max. 30% i
TOTAL 790 804 668 2262 100%
3 Facultative 266 266 244 798

BILANT GENERAL I

Nr, o Nr de ore Total Standard ARACIS
Discipline -

crt. Anl Anll An Il ore %

1 fundamentale 350 112 0 462 20,4% 15-25%

2 in domeniu 196 196 56 448 19,8% 60-75%

3 de specialitate 90 412 556 1058 46,8% 1
4 | complementare | 154 84 56 294 13% 10-15%

TOTAL | 790 804 668 2262 | 100%

RECTOR, DECAN,

Prof. dr. ing. loan Vasile WBRUDAN Prof. dr. Claudiu COMAN %
DIRECTOR DEPARTAMENT, = COORDONATOR PROGRAM-STUDII,
Prof. dr. Gabriela RATULEA Prof. dr. Gabriela RATULEA

y /Zl/ //l

P
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