PLAN DE INVATAMANT
al promotiei 2025 - 2027

Universitatea Transilvania din Brasov

Programul de studii _ . . L
, , Asistenta si dezvoltare comunitard
universitare de masterat

Domeniul fundamental Stiinte sociale

Domeniul de masterat Asistenta sociala

Facultatea Facultatea de Sociologie si comunicare
Durata studiilor: 2 ANI

Forma de invdtamant: cu frecventd
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1. OBIECTIVE DE FORMARE $1 COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii universitare de masterat este de a asigura deprinderi si competente
pentru o carierd profesionald in domeniul asistentei si dezvoltdrii comunitare.

Domeniile principale de licentd care stau la baza programului de masterat sunt Asistenta sociala si Sociologia,
dar programul se adreseaza tuturor absolventilor de programe de studii de licenta din domaniul fundamental
Stiinte sociale. Studiile universitare de masterat asigura dezvoltarea capacitdtilor de cercetare stiintifica si
constituie o baza pregatitoare obligatorie pentru studiile doctorale.

Ocupatiile vizate: Cercetator in asistenta sociald, cod COR 263510; Inspector social, cod COR 263512; Supervizor
in servicii sociale, cod COR 263513. Domeniile ocupationale vizate de absolventii acestui program vor fi
preponderent din domeniul serviciilor sociale si de sandtate, serviciilor publice, dezvoltarii comunitare.

Limba de predare: romana

Obiective

1. Cunoasterea caracteristicilor si a metodologiei specifice de asistare si interventie in cazul populatiilor
tinta: familie, copil, persoane varstnice, persoane cu dizabilitati, persoane dependente, persoane cu
comportament deviant, etc.

2. Dezvoltarea unui sistem de legdtura cu reteaua de servicii sociale la nivel local in scopul indrumarii
metodologice a practicienilor, avand ca finalitate cresterea calitatii serviciilor oferite, precum si a formarii
profesionale a masteranzilor ;

3. Cunoasterea liniilor directoare specifice politicilor sociale, precum si a modalitatilor de interventie la nivel
de grup si comunitate.

4. Dezvoltarea abilitdtilor practice de lucru cu diferitele categorii de grupuri tinta.

Profilul de competente dezvoltat in concordanta cu nevoile identificate pe piata muncii si cu cadrul national al
calificarilor, precum si rezultatele invatdrii asociate acestor competente sunt prezentate sintetic mai jos.
Prezentarea detaliatd a acestora se regaseste in fisele disciplinelor din planul de invatamant.

Competente profesionale si rezultate ale invatarii

CP.1 Descrierea criticd a supozitiilor teoretice care stau la baza interventiei comunitare

Rezultatele invatarii

R 1.1. Cunostinte

R.I. 1.1.1. Studentul/Absolventul evalueazi politicile, programele si serviciile specifice asistentei sociale.

R.I. 1.1.2. Studentul/Absolventul identifici elementele structurale ale sistemului de asistenta sociala.

R.I. 1.2. Aptitudini

RI. 1.2.1. Studentul/Absolventul utilizeaza criteriile stiintifice pentru evaluarea si diagnoza sistemului de
asistenta sociala.

RI. 1.2.2. Studentul/Absolventul acordd informatii, servicii sociale si realizeazd conexiuni intre resursele
comunitare si problemele beneficiarilor.

R.l. 1.3. Responsabilitate si autonomie

R.l. 1.3.1. Studentul/Absolventul dezvolt3 programe si politici sociale pentru persoanele si grupurile vulnerabile.
R.I. 1.3.2. Studentul/Absolventul elaboreazd documentatie conform cerintelor legale.

CP:2 Coordonarea proiectelor de interventie comunitara

Rezultatele invatarii
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R.I. 2.1. Cunostinte

R.J. 2.1.1. Studentul/Absolventul evalueazi situatiile de risc/ dificultate in implementarea unor programe de
accesare a resurselor comunitare.

RI. 2.1.2. Studentul/Absolventul identifici metodologia Si procedurile pentru elaborarea politicilor si
programelor sociale pentru grupurile vulnerabile.

R.J. 2.1.3. Studentul/Absolventul identificd serviciile sociale disponibile.

R.I. 2.2. Aptitudini

R.J. 2.2.1. Studentul/Absolventul implementeaza politicile si programele sociale prin dezvoltarea si aplicarea
procedurilor specifice.

R.I. 2.2.2. Studentul/Absolventul monitorizeaza planurile de interventie privind integrarea socio-profesionala.
RI. 2.2.3. Studentul/Absolventul monitorizeaza si evalueazi interventia la nivel individual, de grup sau
comunitar.

R.l. 2.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 2.3.1.Studentul/Absolventul dezvoltd proiecte de interventie prin accesarea resurselor comunitare.

R.J. 2.3.2. Studentul/Absolventul dezvoltd Si gestioneaza parteneriate publicprivat pentru sprijinirea grupurilor
vulnerabile.

R.I. 2.3.3.Studentul/Absolventul promoveaza schimbéri in relatiile dintre indivizi, familii si comunitati.

CT Aplicarea normelor de etica si deontologie profesionala in relatia cu beneficiarii si partenerii

Rezultatele invatarii

R.I. 3.1. Cunostinte

R.I. 3.1.1. Studentul/Absolventul identifici metodele si tehnicile adecvate de comunicare cu beneficiarii.

R.I. 3.2. Aptitudini

R.J. 3.2.1. Studentul/Absolventul aplica valorile si principiile deontologiei profesionale in procesul de interventie.
R.I. 3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.1. Studentul/Absolventul gestioneaza problemele de etici si faciliteaza accesul la servicii sociale.

2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR
Numar de semestre: 4

Numar de credite pe semestru: 30

Numar de ore de activitati didactice /sdptamana: 14,5
Numadrul de saptamani: 14

|Activitéti didactice ” Sesiuni de examene | |Vacan'ge |
Practica
|Sem. I ” Sem. Il ” larnd " Vara " Restante | |Iarné ” Primavard ” Vara |
[T TS| TN | EXN CO E | |ENK o
|Anu| I ” 14 ” 14+ ” 3 " 3 " 1 ” 56 ore Practicd +60 Elaborarea disertatiei ” 3 ” 1 ” - |

* 2 saptamani alocate elaborarii disertatiei

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRIL. CONDITIONARI
Flexibilizarea programului de studii este asigurata prin discipline optionale si discipline facultative.
Disciplinele optionale sunt propuse pentru semestrele 2-4, prin pachete de discipline de specialitate.
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4. CONDITII DE INSCRIERE IN ANUL DE STUDII URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDII
Inscrierea in anul urmétor este conditionatd de intrunirea conditiilor de promovare cuprinse in Regulamentul
privind activitatea profesionala a studentilor.

5. CONDITII DE FRECVENTARE A DISCIPLINELOR FACULTATIVE
Prezentul Plan de invatdmant cuprinde, pe langa disciplinele obligatorii si la alegere (optionale) si discipline
facultative.

6. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTERAT
Conditiile de sustinere a examenului de disertatie sunt prezentate in Metodologia de finalizare a studiilor,

aprobata de Senatul Universitatii. Conform acestei metodologii prezentarea la examenul de disertatie este

conditionatd de promovarea tuturor disciplinelor prevdzute in planul de invatamant.

EXAMENUL DE DISERTATIE

1
2

Perioada de intocmire a lucrdrii de disertatie: semestrele 3 — 4;
Perioada de finalizare a lucrdrii de disertatie: ultimele 3 saptamani din anul terminal;

3. Perioada de sustinere a examenului de disertatie: sesiunea iunie-iulie si sesiunea februarie;
4. Numarul de credite pentru sustinerea proiectului de disertatie: 10 credite, peste cele aferente programului
de studii.

7. DISCIPLINE DE STUDII PE ANI
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Ministerul Educatiei si Cercetdrii
Universitatea Transilvania din Brasov Plan de invatdmant valabil in an universitar 2025-2026
Facultatea de Sociologie si comunicare
Programul de studii universitare de masterat: Asistenta si dezvoltare comunitara
Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul de masterat: Asistenta sociala
Durata studiilor: 2 ani
Forma de invatamant: Cu frecventa

Nr. Discipline cu criteriul: o Semestrul | Semestrul Il
. - 1 2
crt. Obligatoriu C S L P | SI | Pr v ] c S L P | Sl | Pr v Cr
Teorii ale dreptatii
1 . ! DS | DOB| 2 2 0 0O |18 | O Y 8
sociale
2 |Calitatea vietii DC | DOB| 2 2 0 0 |184| O E 8

Strategii de dezvoltare
3 > 7 " | bpc]oboB|l 2 | 2| 0| 0 |18 0 E 8
comunitara si regionala

Etica si integritate
T DC | DOB| O 0 0 1 1166 | O v 6
academica

Modele si practiciin
5 ) | ps | poB 2 | 2] 0| 0|18 0 E 8
antreprenoriatul social

Modele de interventie
) " DF | DOB 2 2 0 0 [18| O E 8
pentru grupurile de risc

Tehnici calitative de
7 Lo DF | DOB 2 1 0 0 168 0 V 7
cercetare sociald

Practici comunitare

8 N DS | boB 2 1 0 0 |168| O E 7
traditionale
E|C |V E|C|V
Total 6 6 0 11718 0 30| 8 6 0 0 |704| O 30
2|10 |2 3/0(1
Total ore didactice pe saptdmana 13 14
Legenda:
Ci" = criteriul continutului DF - Discipline fundamentale DS — discipline de specialitate DC — discipline complementare
C." = criteriul obligativita i DOB - discipline obligatorii (impuse) DOP-discipline optionale DFA-discipline facultative

Sl = ore de studiu individual

RECTOR, DECAN,

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN CONF. DR. HORIA MOASA

DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDII,

PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA
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Ministerul Educatiei si Cercetdrii
Plan de invatdmant valabil in an universitar 2026-2027
Universitatea Transilvania din Bragov
Facultatea de Sociologie si comunicare
Programul de studii universitare de masterat: Asistenta si dezvoltare comunitara
Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul de masterat: Asistentd sociald
Durata studiilor: 2 ani
Forma de invatdmant: Cu frecventa

ANUL II

Nr. Discipline cu criteriul: Y Semestrul | Semestrul Il
. - 1 2
crt. Obligatoriu C S L P SI | Pr \" Cr C S L P SI | Pr v Cr
Marketingul serviciilor
1 ) DC | DOB| 2 2 0 0 94 0 E 5
comunitare
Strategii comunitare de
2 e DS | DOB| 2 2 0 0 94 0 E 5
resocializare
Promovarea sanatdtii la
3 ) ) ! DF | DOB| 2 2 0 0 |9 | O E 5
nivel comunitar
Politici sociale
4 DS | DOB| 2 2 0 0 |9 | O E 5
comparate
Practica de specialitate
5 Ps | DOB| O 0 0 2 0 28 v 10
03
Evaluarea programelor
6 > DF | DOB 0 0 0 4 |94 | O v 5
de politici publice
7 |Proiect de cercetare DF | DOB 0 0 0 4 | 94 | O v 5
Metode si tehnici de
8 |dezvoltare arezilienteiin| DC | DOB 1 1 0 0 |122| O E 5
comunitati defavorizate
Elaborarea lucrdrii de
9 ) ) PLD | DOB 0 0 0 0 |300| 60 v 10
disertatie
E| C|V E|C|V
Total 8 8 0 2 | 376 | 28 30 1 1 0 8 | 610 | 60 25
410 |1 17103
Total ore didactice pe saptdamana 18 10
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Nr. Discipline cu criteriul: Semestrul | Semestrul Il

. I
crt. Optional C S L P | Sl | Pr v r|] C S L P | Sl | Pr

Programe de dezvoltare
1 | R DF | DOP 2 1 0 0 |108| O
interculturala

1 |Inovare sociald DF | DOP 2 1 0 0 [108]| O
E| C |V E
Total 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0O [108] O
0|0 |0 1
Total ore didactice pe saptdmana 0 3
Legenda:
Ci" = criteriul continutului DF - Discipline fundamentale DS — discipline de specialitate DC — discipline complementare
C." = criteriul obligativita i DOB - discipline obligatorii (impuse) DOP-discipline optionale DFA-discipline facultative

Sl = ore de studiu individual

RECTOR, DECAN,

PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN CONF. DR. HORIA MOASA

DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDI|,

PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA
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Universitatea Transilvania din Bragov

Facultatea de Sociologie si comunicare

Programul de studii universitare de masterat: Asistentd si dezvoltare comunitara
Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de masterat: Asistentd sociald

Durata studiilor: 2 ani

Forma de invatdmant: Cu frecventa

BILANT GENERAL |

Ministerul Educatiei si Cercetdrii

Nr. Discipline Anl Anll Total ore Total % Standard
crt. ARACIS
1 Obligatoriu 378 480 858 95.33
2 Optional 0 42 42 4.67
Total 378 522 900 100

BILANT GENERAL II

Nr. | Discipline Anl | Anll | Total ore | Total % | Standard
crt. ARACIS
1 Practicd de specialitate (NU SE INMULTESC) 0 56 56 6.22
2 Practica pentru elaborarea lucrarii de disertatie (NU SE INMULTESC) 0 60 | 60 6.67
3 Discipline fundamentale 98 | 210 | 308 34.22
4 Discipline de specializare 154 | 112 | 266 29.56
5 Discipline complementare 126 | 84 210 23.33
Total 378 | 522 | 900 100
BILANT GENERAL Il
Nr. | Discipline Anl | Anll | Totalore | Total % | Standard
crt. ARACIS
1 Practicd de specialitate (NU SE INMULTESC) 0 56 56 48.28
2 Practica pentru elaborarea lucrarii de disertatie (NU SE INMULTESC) 0 60 | 60 51.72
Total 0 116 | 116 100
RECTOR, DECAN,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN CONF. DR. HORIA MOASA
DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA
8
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