PLAN DE INVATAMANT
al promotiei 2023 - 2026

Universitatea Transilvania din Brasov

Programul de studii

. . . o Asistenta Sociala
universitare de licenta

Domeniul fundamental Stiinte sociale

Domeniul de licenta Asistenta Sociala

Facultatea Facultatea de Sociologie si comunicare
Durata studiilor: 3 ANI

Forma de invatamant: cu frecventa
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1. OBIECTIVE DE FORMARE SI COMPETENTE

Obiectivul general al programului de studii: Dezvoltarea unui sistem de competente, cu accent pe abilitdtile
specifice domeniului interventiei sociale.
Obiective specifice:
1. Cunoasterea si insusirea notiunilor de baza din domeniul psihologiei, sociologiei, dreptului si metodelor
de prelucrare statisticd, cu larga aplicabilitate.
Cunoasterea si insusirea principiilor etice si deontologice specifice muncii de asistenta sociala.
Insusirea metodelor si tehnicilor generale de asistare in asistenta sociala.
Cunoasterea caracteristicilor si a metodologiei specifice de asistare si interventie in cazul populatiilor
tinta: familie, copil, persoane varstnice, persoane cu dizabilitati, persoane dependente, persoane cu
comportament deviant, etc.
5. Cunoasterea liniilor directoare specifice politicilor sociale, precum si a modalitatilor de interventie la nivel
de grup si comunitate.
6. Cunoasterea sistemului de asistenta sociala.
7. Dezvoltarea abilitatilor practice de lucru cu diferitele categorii de populatii asistate.
Ocupatiile care pot fi practicate pe piata muncii: Asistent social Cod COR/ISCO-08 263501/2635, Specialist in
angajare asistata Cod COR/ISCO-08 263507/2635, Inspector social Cod COR/ISCO-08 263512/2635
Profilul de competente dezvoltat in concordanta cu nevoile identificate pe piata muncii si cu cadrul national al
calificarilor, precum si rezultatele invatarii asociate acestor competente sunt prezentate sintetic mai jos.
Prezentarea detaliatd a acestora se regdseste in fisele disciplinelor din planul de invatamant.

Competente profesionale si rezultate ale invatarii

Cp.1 Aplicarea de ingrijiri orientate spre persoana

Rezultate ale invatdrii.

R.J. 1.1. Absolventul trateazd persoanele ca parteneri in actiunile comune de planificare, de dezvoltare si de
evaluare a serviciilor de ingrijire.

RI. 1.2. Absolventul aseazi beneficiarii in centrul tuturor deciziilor..

Cp.2 Aplicarea interventiei in criza

Rezultate ale invatdrii.

R.J. 2.1. Absolventul rispunde din punct de vedere metodologic la 0 descércare emotionala.

R.I. 2.2. Absolventul reactioneazi la o intrerupere in funcsionarea normald sau obisnuitd a unei persoane, a
familiei, a grupului sau a comunitatii..

Cp.3 Abordarea problemelor in mod critic

Rezultate ale invatdrii.

R.I. 3.1. Absolventul identifici punctele forte si punctele slabe ale unor aspecte, opinii si abordari legate de o
situatie problematica specifica.

R.I. 3.2. Absolventul formuleaza solutii si metode alternative de abordare a situatiei.

Cp. 4 Furnizarea de servicii sociale in diverse comunitati culturale

Rezultate ale invatdrii.
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R.I. 4.1. Absolventul tine seama de diferitele traditii culturale si lingvistice.

R.J. 4.2. Absolventul dd dovad& de respect pentru comunitati .

R.J. 4.3. Absolventul actioneazd in concordanta cu politicile privind drepturile omului, egalitatea si diversitatea..
Cp. 5 Luarea de decizii in domeniul asistentei sociale

Rezultate ale invatdrii.

R.I. 5.1. Absolventul ia decizii atunci cand este necesar, mentinandu-se in limitele autoritétii acordate.

R.I. 5.2. Absolventul ia in considerare informatiile primite de la utilizatorul serviciului si de la alti ingrijitori..

Competente transversale si rezultate ale invatarii

Ct.1 Respectarea diversitatii valorilor si normelor culturale

Rezultate ale invatdrii.

RI. 1.1. Absolventul di dovadd de tolerantd si de apreciere fatd de diferitele valori si norme dettnute de
persoane si culturi diferite .

R.I. 1.2. Absolventul dd dovad3 de competentd interculturald si de respect fatd de valorile si normele culturale. .
Ct.2 Identificarea de probleme

Rezultate ale invatdrii.

R.I. 2.1. Absolventul identificd si detecteazd diverse probleme.

R.J. 2.2. Absolventul stabileste diagnosticul problemelor.

R.1 2.3. Absolventul ia decizii cu privire la cea mai buna cale de urmat.

2. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR
Numadr de semestre: 2

Numadr de credite pe semestru: 30

Numadr de ore de activitati didactice /saptamand: 24,16
Numadrul de saptamani: 14

| Activitati didactice ” Sesiuni de examene | |Vacante
Practica
| Sem. | ” Sem. |l ” larnd ” Vard ” Restante | | larnd ” Primdvara " Vard
[T ETS | PO N PO I [EN(E I
|/—\nu||l ”M ”M ”3 ”4 ”2 ||900re(35apt) ”3 ”1 "10
|Anu|||| ”M ”14* ”3 ”3 ”1 ||800re(2sépt.)Elaborareaproiectlicenté ”3 ”1 "-

* 2 saptamani alocate finalizdrii lucrarii de licenta.
in functie de specificul programului de studii, practica se organizeazd comasat sau/si pe parcursul semestrelor.

3. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII. CONDITIONARI

Flexibilizarea programului de studii este asigurata prin discipline optionale si discipline facultative. Disciplinele la
alegere (optionale) sunt propuse incepand cu semestrul al doilea si sunt grupate in discipline optionale sau
pachete optionale, care completeaza traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se face de cdtre
student in anul universitar anterior derularii disciplinelor sau pachetelor de discipline optionale (cu exceptia
optiunilor pentru semestrul al ll-lea, care se exprima in semestrul I).

Organizarea cursurilor la disciplinele facultative se face prin Centru/ de Formare continud (CFC). Tn planul de
invatamant al fiecarui program de studii de licenta se consemneaza numai modulele si numarul aferent de ore,
urmand ca denumirea disciplinei sa se treacd in registrul matricol conform optiunii studentului. Disciplinele
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facultative propuse de facultdti sau disciplinele altor programe de studii alese de student se grupeaza in 5
module:

a) Modul A (discipline socio-umane)

b) Modul B (limba romana si alte limbi moderne)

¢) Modul C (discipline de informatica, TIC)

d) Modul D (discipline tehnice)

e) Modul E (discipline sportive).

Procedura de desfasurare a activitatilor didactice la disciplinele facultative si de inscriere a notelor/ calificativelor
in Suplimentul la diploma este prezentata in Regulamentul de activitate profesionald a studentilor si in
Instructiunea /nitierea si derularea disciplinelor facultative. Alocarea creditelor pentru disciplinele facultative se
face in urma sustinerii colocviului de absolvire a cursului. Creditele obtinute la disciplinele facultative nu
inlocuiesc creditele pentru disciplinele obligatorii si optionale.

4. CONDITII DE INSCRIERE IN ANUL DE STUDIU URMATOR. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU
Conditiile de inscriere in anul urmator, conditiile de a urma module de curs in avans, conditiile de promovare sunt
cuprinse in Regulamentul privind activitatea profesionald a studentilor.

5. EXAMENUL DE LICENTA

Perioada de intocmire a proiectului de licentd: incepand cu penultimul semestru de studii.

Definitivarea proiectului de licenta: in ultimul semestru de studii.

Perioada de sustinere a examenului de licenta: in sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studii.

Examenul de licenta constda in sustinerea a doua probe: Evaluarea a cunostintelor fundamentale si de
specialitate (examen oral) si Sustinerea lucrarii de licentd.

Numarul de credite pentru sustinerea examenului de licenta: 10 credite (in plus fatd de cele 180).

6. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI
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Ministerul Educatiei Plan de invatdamant valabil in an universitar 2023-2024
Universitatea Transilvania din Bragsov

Facultatea de Sociologie si comunicare

Programul de studii universitare de licenta: Asistenta Sociala

Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Asistenta sociala

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatamant: Zi

ANUL |
Nr. o . . . ” ” Semestrul | Semestrul Il
Discipline cu criteriul: Obligatoriu | Ci C
crt. C S L P Sl \'/ Cr C S L P S| Vv
1 |introducere in psihologie DF DI 1 2 0 0 83 E 5
) Isr;fé)i;rlzaticé aplicatd in stiintele be b 1 0 1 0 47 c 3
3 |Fundamentele asistentei sociale DD DI 2 2 0 0 69 E 5
4 |Drept in asistenta sociald DD DI 2 1 0 0 58 C 4
5 |introducere in sociologie DF DI 2 2 0 0 69 E 5
6 |Dezvoltare umana DF DI 2 1 0 0 58 E 4
7 |Scriere academica DC DI 1 2 0 0 8 C 2
8 |Limba englezd 1 DC DI 1 1 0 0 22 C 2
8 |Limba franceza 1 DC DI 1 1 0 0 22 C 2
8 [Limba spaniold 1 DC DI 1 1 0 0 22 C 2
8 [Limbagermanal DC DI 1 1 0 0 22 C 2
9 |Educatie fizica si sport 1 DC DI 0 1 0 0 36 A/R 2
1 |Demografie sociald DF DI 2 0 2 0 44 C
) MeFo?e si tehnici de cercetare oF b ) 2 0 0 69 £ 5
sociala |
3 [|Psihologie sociala DF DI 2 1 0 0 58 E 4
4 |Teorii in Asistentad sociald DD DI 2 2 0 0 94 E 6
5 |Sociologia familiei DD DI 2 1 0 0 58 E 4
6 |Gandire critica DF DI 2 2 0 0 69 E 5
7 |Limba engleza 2 DC DI 1 1 0 0 0 C 2
7 |Limba franceza 2 DC DI 1 1 0 0 22 C 2
7 JLimba spaniola 2 DC DI 1 1 0 0 22 C 2
7 JLimba germana 2 DC DI 1 1 0 0 22 C 2
8 |Educatie fizica si sport 2 DC DI 0 1 0 0 36 A/R 2
Total 12 12 1 0 450 ElCLV 32 13 10 2 0 (428 Elclyv 32
41410 5(12]0
Total ore didactice pe saptamana 25 25
Legenda:
Ci" = criteriul continutului: DF — discipline fundamentale DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DS — discipline de specialitate  DC — discipline complementare
C,"" = criteriul obligativitdtii: DI — discipline obligatorii (impuse) DO—discipline optionale
DFc—disciplinefacultative
Sl = ore de studiu individual
RECTOR, DECAN,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN PROF. DR. CLAUDIU COMAN
DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA
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Ministerul Educatiei
Universitatea Transilvania din Brasov
Facultatea de Sociologie §i comunicare

Programul de studii universitare de licenta: Asistenta Social

Domeniul fundamental; S$tiinte sociale
Domeniul de licenta: Asistents socialid
Durata studiilor; 3 ani

Forma de invdtimant: Zi

Plan de fnvatdmadnt valabil in an universitar 2024-2025

F02.1.1-P57.2-01/ed.3,rev.5

ANULII
Nr. e o Semestrul | Semestrul Il
Discipline cu criteriul: Obli i s R e 2
-~y ipline iteriul: Obligatoriu | € G C S L P si v cr C s L P S| v Cr
1 |Sistemul de asistenti sociali ob DI 2 1 0 0 58 E <
5 Me.to?e $i tehnici de cercetare i 5 2 0 0 5 69 £ 5
sociald i
3 [introducere in statisticd sociali N} DI 2 0 2 0 | 44 E 4
(‘ 4 Metode:sl tel?nlucl de interventie in b i 2 1 0 1 69 E 5
Asistentd sociald
7 |Limba englezi 3 ne DI 1 1 0 0 22 e 2
7 |Limba francezd 3 hig DI 1 1 0 0 22 (& 2
7 |Limba spaniold 3 DC DI 1 1 0 0 22 € 2
7 JLimba germani 3 DC 6] 1 1 0 0 22 & 2
8 |Educatie fizici si sport 3 De o] 0 1 0 0 22 A/R 2
1 [Introducere in politici sociale DD ]| 2 1 0 0 |58 E 4
2 |Consiliere in asistents sociala ns DI 2 2 0 0 | 44 E |4
3 A}'“?(‘tf persaa nelor cu oS Bl 2 5 0 0 69 c 4
dizabilitati
4 !\Mgratle {niern.atlhonala si i B 3 1 0 o |33 E 3
interventie sociald
5 |Practica de specialitate 04 DS ol 0 0 0 2 92 C ( 4
7 |Limba englezd 4 DC ] 2 1 0 0 | 22 c N3
7 |Llimba francezi 4 oc DI 1 1 0 0 22 L 2
Limba spanioli 4 DC DI 1 1 0 0 |22 C 2
7 JLimba germani 4 DC DI 1 1 0 0 22 C | 2
8  |Educatie fizic3 si sport 4 o DI | 0| 2] 0| o3 AR | 2
clv clvi _
Total 9 4 2 3 284 22 9 8 0 2 354 1 23
411]0 3.0
Total ore didactice pe siptimani 18 17
6



NF. o - : w i Semestrul | Semestrulll
il Discipline cu criteriul: Optional C G P S L [ p S v cr C 5 L p sl
5 Plrob.ler'.ne ale grupurilor cu risc de B% 0o 2 2 0 0 69 C 5
discriminare
5 |Marketing social Ds DO 2 2 0 0 69 C 5
6 |Psihoterapie [b33 Do 2 2 0 0 69 € 5
6 JAbuz si violentd domestici DS Do 2 2 0 0| 69 C 5
5 anchmg i supervizare in B o 5 2 0 0 69
asistenta sociald
5 [|Mediere culturald DS Do 2 2 4] 0 69
6 .Stral'e‘gll ant<s§ravc|e side BE O 5 2 0 0 59
incluziune social
6 Dre‘ptlunl.e ?muiu‘l‘si strateglii 0§ 60 2 5 0 o |es
antidiscriminatorii
6 olf.m}anat si responsabilitate i - 5 2 0 0 83 5
sociald . .
E{C|V
Total 4 4 0 0 138 10 4 4 0 0 e
0)]2]|0
Total ore didactice pe sdptimani 8 8
Legenda:
Gy = criteriul continutului; DF —discipline fundamentale DD —discipline in domeniu (unde este cazul)
DS - discipline de specialitate  DC - discipline complementare

¢, = eriteriul obligativitétii: Dt - disci_pl_i}l_'-ne obligatorii (impuse) DO-discipline optionale
Ak DFe—disciplinefacultative
Sl = ore de studiu individual

RECTOR, e phaats o) DECAN,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN '\ Conf.dr. MOASA HORIA
DIRECTOR DEPARTAMENT, ‘ COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR, GEORGETA GABRIELA RATULEA PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA /
" ra 4 o
a -
/ “Il;;/?F 1 f,’ .-":‘q‘«'?’f,
“"J [P i
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Ministerul Educatiei Plan de invatamant valabil in an universitar 2025-2026
Universitatea Transilvania din Brasov

Facultatea de Sociologie si comunicare

Programul de studii universitare de licenta: Asistenta Sociala

Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Asistenta sociald

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatamant: Zi

ANUL 11l

Nr. o L. . ) " " Semestrul | Semestrul Il
Discipline cu criteriul: Obligatoriu | Ci C;
crt. C S L P Sl \" Cr C S L P Sl \")
1 AS|s'ten;'a sociala a familiei si a DS b ) ) 0 0 94 £ 6
copilului
Promovarea sanatatii DS DI 2 0 1 0 83 C 5
3 |Dezvoltare comunitard DS DI 2 2 0 0 69 E 5
Metodologia elaborarii proiectelor] DS DI 0 2 0 0 72
Managementul si evaluarea
1 |serviciilor si programelor de DS DI 2 0 0 2 [102 E
asistentd sociala
Etica si deontologie profesionald DD DI 2 0 0 2 [102 E
Antropologie culturald aplicata DC DI 2 2 0 0 77 E
Elaborarea lucrarii de licentd PELDD DI 0 0 0 0 80 C
E|[C|V cC|V
Total 6 6 1 0 318 20 6 2 0 4 361
212|0 1[0
Total ore didactice pe saptdmana 13 12
Nr. o L ) - - Semestrul | Semestrul Il
Discipline cu criteriul: Optional Ci C;
crt. C S L P Sl \" Cr C S L P Sl \")
5 Aﬁlften}a socialad a persoanelor DS bo ) ) 0 0 69 C 5
fara adapost
5 JAsistenta persoanelor varstnice DS DO 2 2 0 0 69 C 5
6 Asistenta persoane!or cu DS Do ) ) 0 0 69 c 5
comportament deviant
6 Asistenta Persoanelor dependente DS o 2 ) 0 0 69 c 5
de droguri
5 P0|I.tIC'I de protectie si securitate DS bo ) 2 0 0 77 c
sociala
5 [Politica ocupadrii fortei de muncd DS DO 2 2 0 0 77 C
Introducere in probatiune DS DO 2 2 0 0 77 C
6 |Studii de gen DS DO 2 2 0 0 77 C
E[{C|V E|C|V
Total 4 4 0 0 | 138 10 4 4 0 0 |154
020 0[2]0
Total ore didactice pe saptamana 8 8
Legenda:
C:i" = criteriul continutului: DF — discipline fundamentale DD — discipline in domeniu (unde este cazul)
DS —discipline de specialitate  DC — discipline complementare
C,"" = criteriul obligativitdtii: DI — discipline obligatorii (impuse) DO—discipline optionale
DFc—disciplinefacultative
S| = ore de studiu individual
RECTOR, DECAN,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN PROF. DR. CLAUDIU COMAN
DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA
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Ministerul Educatiei

Universitatea Transilvania din Bragsov

Facultatea de Sociologie si comunicare

Programul de studii universitare de licenta: Asistenta Sociala
Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul de licenta: Asistenta sociala

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatamant: Zi

BILANT GENERALI
Nr. Discipline An | Anll An Il Total ore Total % Standard
crt. ARACIS
1 Obligatoriu 670 582 406 1658 77.8 Min. 70%
2 Optional 0 266 208 474 22.2 Max. 30%
Total 670 848 614 2132 100
BILANT GENERALII
Nr. | Discipline Anl | Anll | Anlll | Total ore | Total % Standard
crt. ARACIS
1 Discipline fundamentale 320 | 56 0 376 17.6 15-25%
2 Discipline de domeniu 196 | 154 | 48 398 18.7 60-75%
3 Discipline de specialitate 0 434 | 438 | 872 40.9
4 Discipline complementare 154 | 84 48 286 13.6 10-15%
5 Practica de specialitate 0 120 | O 120 5.6 Min. 10% din DS
(12.1 din DS)
6 Practica pentru elaborarea lucrérii de licenta/diploma | 0 0 80 80 3.8
Total 670 | 848 | 614 | 2132 100
BILANT GENERAL 111
Nr. | Discipline Anl | Anll | Anlll | Totalore | Total% | Standard
crt. ARACIS
1 Practica de specialitate 0 120 0 120 60 90 ore
2 Practica pentru elaborarea lucrérii de licenta/diploma 0 0 80 80 40 Min. 2 sapt.
Total 0 1200 | 80 200 100
RECTOR, DECAN,
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN PROF. DR. CLAUDIU COMAN
DIRECTOR DEPARTAMENT, COORDONATOR PROGRAM STUDII,
PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA PROF. DR. GEORGETA GABRIELA RATULEA
9
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