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Alexandra-luliana Nastase

Cetatenie: romana & E-mail: alexandra.nastase@unitbv.ro

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Doctorat in Sociologie
Universitatea Transilvania, Brasov [ 2025 - In curs ]

Domeniul (domeniile) de studiu: Stiinte sociale, jurnalism si stiinta informadrii: e Sociologie si studii culturale
Nivelul CEC: Nivelul 8 CEC

Modul Psihopedagogic, nivelul Il

Universitatea Transilvania [ 2024 - 2026 ]

Domeniul (domeniile) de studiu: Educatie: e Formarea cadrelor didactice fara specializare pe o materie
Masterat in Resursa Umana

Universitatea Transilvania, Brasov [ 2023 - 2025 ]

Domeniul (domeniile) de studiu: Stiinte sociale, jurnalism si stiinta informadrii: e Sociologie si studii culturale
Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC

Masterat in Asistenta si Dezvoltare Comunitara
Universitatea Transilvania, Brasov [ 2023 - 2025 ]

Domeniul (domeniile) de studiu: Stiinte sociale, jurnalism si stiinta informarii: e Sociologie si studii culturale
Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC

Licenta in Sociologie

Universitatea Transilvania, Brasov [ 2020 - 2023 ]

Localitatea: Brasov | Tara: Romania | Domeniul (domeniile) de studiu: Stiinte sociale, jurnalism si stiinta
informarii: e Sociologie si studii culturale | Nivelul CEC: Nivelul 6 CEC

EXPERIENTA PROFESIONALA

Cercetator (sociologie) - echipa de proiect
[ 2026 -n curs]

« colaborare in cadrul echipei de proiect responsabile de elaborarea strategiei de dezvoltare turistica a Vamii
Buzaului prin contribuirea la cercetare si redactare

CERTIFICARI

[ Exino Brasov, 2025 ]

Curs de Economie Sociala Curs de 4 luni axat pe principiile economiei sociale si dezvoltarea de proiecte in acest
domeniu. Am aprofundat concepte-cheie precum antreprenoriatul social, sustenabilitatea si impactul comunitar al
proiectelor.


mailto:alexandra.nastase@unitbv.ro

[ Exino Brasov, 2025 ]

Curs de Inspector Resursa Umana Program de 4 luni cu accent pe legislatia muncii, administrarea dosarelor de
personal, recrutare si selectie, salarizare si operare REVISAL. Am dezvoltat competente de coordonare a proceselor
de HR, cu respectarea cadrului legal.

PROIECTE

[2025]

Utilizing New Media for Intercultural Communication - Universitatea Pontificala John Paul I, Cracovia,
Polonia Program intensiv, in format mixt, axat pe utilizarea media digitala in comunicarea interculturald. Am
dezvoltat competente de creare de continut cu impact intercultural.

[2025]

IDEEA - International Design and Engineering Education Association GLOBAL FORUM - Future Mobility
Solutions featuring Photochromic Tehnology. Curs interdisciplinar de dezvoltare de produs prin metoda
~Design Thinking” Program de 6 luni, in colaborare internationala cu echipe de studenti din inginerie si design. Am

dobandit competente de cercetare interdisciplinard, comunicare stiintifica si analiza de piatd, aplicate integrarii
tehnologiilor fotocromatice.

VOLUNTARIAT

[2022]
Voluntar Forumul Oraselor Verzi
* redactarea si trimiterea de corespondenta oficiala (draft-uri de email)
* gestionarea documentelor
« identificarea si contactarea de vorbitori/participanti potriviti pentru panelurile de activitate
* tinerea evidentei desfasuratorului evenimentului

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

[ 2025 ] Universitatea Transilvania
Premiul SUMMA CUM LAUDAE

[ 2022 ] Universitatea Transilvania
Premiul Ill - sesiunea de comunicari stiintifice studentesti

COMPETENTE

Cunoasterea programului REVISAL / IBM Statistical Package for Sciences (SPSS) / Bizagi Modeler / Microsoft Office

CONFERINTE SI SEMINARE

[ 2026 ] Brasov
Conferinta internationala InThrace - Current Challenges in Safeguarding and Promoting Intangible Cultural
Heritage

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): roméana

Alta limba (Alte limbi):

engleza

COMPREHENSIUNE ORALA B2 CITIT B2 SCRIS B2
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE B2 CONVERSATIE B2



Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat
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